
  
 
 
 

Program for kurshelg 5. – 6. november 2016 
HLF Hordaland 

---------------------------------------------------------------------------------- 
Velkommen til kurs for  

hørselshemmede i yrkesaktiv alder 
på Hotel Grand Terminus,  

Zander Kaaes gate 6, Bergen sentrum 

 
Lørdag 5. november  

 
Kl. 09.30: Registrering  
 
Kl. 10.00: Velkommen - informasjon  

 

Kl. 10.15:  Psykososialt stress ved hørselshemming 
 

                     v/ psykologspes. Ph.d  Katharine Cecilie Williams 
 

Kl. 12.00: Lunsj  
 
Kl. 13.00: Arbeid i grupper – Tema: Refleksjon omkring stress og  
                  mestringstrategier 
  
Kl. 14.00: Om Briskeby kompetansesenter  
                  Informasjon om rehabiliteringstilbud og utadrettede 

tjenester ved senteret  - med spesiell vekt på tilbud til 
målgruppen hørselshemmede i yrkesaktiv alder          

                    
                   v/ teamleder/arbeidskonsulent Tone Segtnan  
 
Kl. 16.00: Arbeid i grupper - Tema: Mine hørselsutfordringer som 

arbeidstaker, arbeidssøker eller student. Kort innledning 
ved Elin Hopland  

 
  
Kl. 18.00: Slutt for i dag 
 
Kl. 20.00:  Middag  
 
Kl. 21.00 - 22.00: Erfaringsutveksling 

Hæ? 



 
Søndag 8. november  
 
Kl. 09.30: Hva er et hørselstap?  
                  De viktigste forskjellene mellom normal og nedsatt 

hørsel.   
 
                   v/ M.Sc. – audiologi Peder O. Laugen Heggdal  
                   AudioLogisk.no 

 

Kl. 11:30  Lunsj  
 

Kl. 12:30: Hørselstekniske hjelpemidler. Informasjon om aktuelle 
hjelpemidler. Søknad og regelverk   
 

v/ rådgiver Sunniva Lyngtun  
NAV Hjelpemiddelsentral Hordaland   

 
Kl. 14.30:  HLF – interessepolitiske satsingsområder for hørsel og     
                  arbeidsliv  
                       
 

Kl. 16.00:  Slutt for denne gang – og vel hjem 
  
 
Vel møtt! 
 
 
Med vennlig hilsen fylkesstyret 

 
 
HLF Hordaland  


