
Oppbygging av bachelor i ernæring (180 studiepoeng, obligatoriske 
emner) 
 

Semester 
 
 

Emne Emne Emne Emne 

1. 
semester  

 
 
 

 
 
 
NUTR100 Innføring i 
klinisk ernæring 
(10 sp) 

NOM Medisinsk 
nomenklaturlære  
(5 sp) 

FARM150 Biokjemi 
(10 sp) 

Exphil  
Skoleeksamen  
eller  
seminarmodell 
(10 sp) 

2. 
semester 

 
 
 

FARM260 Molekylær 
cellebiologi 
(10 sp) 

MEDSTA Medisinsk 
statistikk 
(5 sp) 

NUTR115 
Ernæringsbiokjemi 
(10 sp) 

3. 
semester 

 
 
 

NUTR203 
Ernæringsfysiologi 
- makronæringsstoffer 
(10 sp) 

NUTRANA 
Menneskets anatomi  
(5 sp) 

NUTRFYS Menneskets 
fysiologi 
(15 sp) 

4. 
semester 
 
 
 

NUTR150 
Matvarekunnskap 
 
(10 sp)  

NUTR204  
Ernæringsfysiologi 
- mikronæringsstoffer 
(10 sp) 

PSYK140 
Åtferd, helse og 
ernæring 
 (10 sp) 

5. 
semester 
 
 
 

 
 
 
NUTR290  
Bacheloroppgåve i 
ernæring 
(15 sp) 

NUTR244  
Ernæring og helse på 
individ- og 
samfunnsnivå 
(15 sp) 

NUTR230  
Metodar i 
ernæringsforsking 
(10 sp) 

6. 
semester 
 
 
 

NUTR248  
Innføring i 
ernæringsbehandling 
(14 sp) 

NUTR249  
Klinisk praksis i 
primærhelsetjenesten 
(6 sp) 
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