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REFERAT FRA MØTE I PROGRAMUTVALG FOR ERNÆRING 

Onsdag 11. februar 2026 kl. 13:00 – 15:00 Heldigitalt på 

Teams 

Til stede:  
Hanne Rosendahl-Riise, Donald Gullberg, Randi Tangvik, Inger Aakre, Linn Anja Slåke 
Vikøren, Erling Tjora, Ingunn Engebretsen, Siri Sagen Trosvik (observatør), Emilia Halmø 
Nyhus (student), Marte Bjerke Roska (ref) 

Ikke til stede:  
Robin Ørnsrud, Henriette Sophie Vik Skaten (student), Lisa Dybsjord (student), 

I Godkjenning av innkalling og saksliste – Godkjent 

Vedtakssaker

Diskusjonssaker 

D-1  Status og gjennomgang årlige egenvurderinger og 3. årige emnerapporter 

Rosendahl-Riise gikk gjennom egenvurderinger og emnerapporter: 
Årlige egenvurderinger, høstsemesteret 2025:  
NUCLI357: Entry-53-Form11859926.pdf 
Positivt med mer KEF oppfølging av studentene når de er i praksis. 

3. årige emneevalueringer, høstsemesteret 2024:
NOM: https://kvalitetsbasen.app.uib.no/rapport.php?rapport_id=13700 

3. årige emneevalueringer, høstsemesteret 2025:
NUTR230: rapport.php: Noen forslag til endringer til neste gjennomkjøring. Viktig at 
studentene blir informert om at statistikkbok fra MEDSTA på 1. året må bli tatt vare på til 
NUTR230. Informasjon om dette bør legges ut på kullside på Mitt UiB.  
NUTR244: rapport.php: Studentaktive læringsformer blir varierende tatt imot av 
studentene som har svart på undersøkelsen. Viktig å få godt forklart hvorfor man benytter 

https://kvalitetsbasen.app.uib.no/rapport.php?rapport_id=13693
https://kvalitetsbasen.app.uib.no/rapport.php?rapport_id=13700
https://kvalitetsbasen.app.uib.no/rapport.php?rapport_id=13695
https://kvalitetsbasen.app.uib.no/rapport.php?rapport_id=13696
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slike undervisningsformer. Fint med et aktivt kull som gir av seg selv.  
NUTRANA: https://kvalitetsbasen.app.uib.no/rapport.php?rapport_id=13630 
NUTRFYS: https://kvalitetsbasen.app.uib.no/rapport.php?rapport_id=13660 
NOM: Microsoft Word - IBM emnerapport NOM høst 2025.docx 

Planlagte 3. årige emneevalueringer for våren 2026: 
NUTR150, NUTR290, NUCLI390B, NUCLI352 

Årlige egenvurderinger 2026 – orienteringssak fra Studieledelsen  
Innspill i PUE om å beholde årlige egenvurderinger for å sikre at man tar en rask 
evaluering etter gjennomføring av emner. Raskt å fylle ut og krever liten egeninnsats. 
Nyttig å ha denne historikken.  
 
Roska kommer til å fortsette å sende ut skjema for årlig egenvurdering, men det er 
ikke obligatorisk for emneansvarlige å fylle ut skjema. 
 

D-2 Egenvurdering fra Programutvalg for ernæring for studieåret 2025/2026 

Frist: 1. juni 2026 

Programvise dialogmøter mellom fakultet, programutvalgsleder og 
programkoordinator. Ønskelig med en studentrepresentant med på dialogmøtet. 
Dialogmøte for ernæring 5. mai 2025.  

Egenvurderingen blir tatt opp i programutvalget 27. mai for godkjenning.  

Årets fokus er på trivsel og sosialt miljø for førsteårsstudenter, samt KI bruk i 
utdanningene. 

D-3 Oppdrag til ekstern fagfelle for 2026 

Programutvalget diskuterte mulige tema for ekstern fagfelle sitt oppdrag i 2026. Det 
ble foreslått å mer på temaet fra 2025: «Klinisk ernæringsfysiolog i kommunen – 
styrker og mangler i dagens utdanning ved UiB», og se mer på samhandlingen 
mellom spesialist og kommunehelsetjenesten. 

Det kom også et forslag om å se på masteroppgaven og hvordan denne kan gjøres 
enda mer relevant mht. yrkeslivet som møter studentene etter fullført studie.  

Rosendahl-Riise kontakter ekstern fagfelle for å diskutere oppdraget for 2026.  

 
 
 
 

https://kvalitetsbasen.app.uib.no/rapport.php?rapport_id=13630
https://kvalitetsbasen.app.uib.no/rapport.php?rapport_id=13660
https://kvalitetsbasen.app.uib.no/rapport.php?rapport_id=13701
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Orienteringssaker 
 

O-1 Status arbeid med alternativ til elektiv periode 

Arbeidsgruppen jobber for at de 6 studiepoengene som i dag inngår i elektiv periode 
blir erstattet med følgende:  

• Økning av NUCLI352 med 2 studiepoeng. Emnet skal revideres i denne 
sammenheng.  

• Endre INTH360A tilbake til INTH360 på 5 studiepoeng.  
• De resterende 3 studiepoengene ønsker vi å dekke med et emne innen 

helseledelse. Rosendahl-Riise har dialog med potensiell emneansvarlig fra 
IGS samt instituttledelsen og jobber mot å finne en snarlig løsning.  

O-2 Opptakskrav Bachelorprogram i ernæring 

Muntlig orientering fra Rosendahl-Riise.  

 
UiO, UiT og UiB har landet på å søke KD om å endre opptakskravene til:  
REALKJ: 
Matematikk R1 (eller Matematikk S1 + S2) og Kjemi 1 og i tillegg enten: 
Fysikk 1 eller 
Biologi 1 eller 
Kjemi 2 

Endringene vil tidligst kunne tre i kraft fra opptaket 2027.  

Tanken er å lage et forkurs for å dekke eventuelle kunnskapshull i kjemi (pga 
manglende forkunnskaper i KJ2) hos nye studenter.  

O-3 Elektiv periode januar 2026 – status:  

Emnene som ernæringsstudentene (kull 25) valgte i elektiv periode:  

ELMED218A Innføring i medisinsk pedagogikk og 
ELMED326 Ernæringsrelaterte genetiske sykdommer 

O-4 Status internasjonalisering 

UTVEKSLING:  
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Høsten 2025 var ingen bachelorstudenter på utveksling. 
Våren 2026 er det 2 bachelorstudent på utveksling til hhv. University of Queensland i 
Australia Wageningen University i Nederland i sitt 4. semester.  

Det er 3 studenter som søker utveksling høsten 2026, alle til University of 
Queensland. 

INNVEKSLING: 

Høsten 2025:  
NUTR203: 6 innvekslingsstudenter 
NUTR230: 4 innvekslingsstudenter 

Våren 2026:  
NUTR204: 1 innvekslingsstudent 
NUTR150: 2 innvekslingsstudenter 

O-5 Studiebarometeret: Resultater fra 2025 

Muntlig oppsummering fra Rosendahl-Riise. 

 
Relativt bra svarprosent for begge kullene (2. året bachelor og 2. året master).  

Bachelor i ernæring:  
Mye som er uendret siden i fjor på hovedpunktene i undersøkelsen. Punktet 
«tilknytning til arbeidslivet» har gått ytterligere ned og er svært lav.  
Dessverre så går også punktene «faglig og sosialt miljø» og «eget engasjement» 
ned.  

Master i klinisk ernæring: 
En del som er uendret fra i fjor. Hovedpunktene scores jevnt litt høyere enn på 
bachelor. Fin overordnet tilfredshet med studiet. Punktet «Tilknytning til arbeidslivet» 
scorer her også for lavt.  

Vi kommer til å jobbe med flere av punkter fra studiebarometeret fremover. Blant 
annet ønsker vi å søke om midler for å sette i gang tiltak for våre førsteårsstudenter.  

O-6 Åpen dag 2026 

Mandag 9. februar: 19 elever som møtte opp. Bra arrangement i regi av to 
masterstudenter på Master i klinisk ernæring.  

O-7 Programutvalgsseminar 4. mars kl. 08:30 – 12:00 
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Påmelding: Påmelding til programutvalgsseminar ved Det medisinske fakultet 2026 

Frist: 23. februar 2026 

 
O-8 PUE 27. mai: Utvidet faglig seminar 

Programutvalget diskuterte om det er ønskelig med faglig seminar hvert semester 
eller om det bør være en gang i året. Det kom innspill om å ha ett seminar i året, og 
da helst før jul. Det er travelt i mai, så ofte vanskelig å prioritere seminar da.  

Forslag til mulige tema for neste seminar:  

• Ulike vurderingsformer.  
• Studiebarometeret: Se på tiltak som kan settes i gang for å svare ut resultat 

som ikke er tilfredsstillende i undersøkelsen.  

Konklusjon: I 2026 endrer vi til kun faglig seminar i desember.  

O-9 Ressurs:  

Vi hjelper deg å utvikle emner og studieprogram | UiB læringslab | UiB 

Eventuelt   

Saker fra 
studentene 

-  

  

Neste 
møte:  

Onsdag 15. april 2026: Kl.13:00 – 15:00 

Møterom 437, 4. etasje AHH 

 

Hanne Rosendahl-Riise (s) 
leder 

Marte Bjerke Roska (s) 
sekretær 

 

 

https://skjemaker.app.uib.no/view.php?id=20630607
https://www.uib.no/l%C3%A6ringslab/122101/vi-hjelper-deg-%C3%A5-utvikle-emner-og-studieprogram#utvikling-av-emner-og-studieprogram

	Til Programutvalgets medlemmer



