
 
UNIVERSITETET I BERGEN 

Det medisinske fakultet 

 
 

Innkalling til møte i programutvalg for ernæring 
 
Tid: 3. april 2024 kl. 13:00-15:00  
Sted: Møterom 437, 4 etasje AHH  
 
Forfall bes meldt til e-post: marte.roska@uib.no i god tid før møtet 
 
I: Godkjenning av innkalling og sakslisten 
 
 
Vedtakssaker:  
 

Sak 2/24: NUTR100: Justeringer i emnebeskrivelse 

Type sak: vedtakssak 

Se saksfremlegg for foreslått endringer i arbeids- og undervisningsformer og obligatorisk 
undervisningsaktivitet. 

Vedlegg 2/24-1 

Forslag til vedtak: Programutvalget vedtar foreslåtte justeringer i emnebeskrivelsene. 
Endringene trer i kraft fra og med høsten 2024 

 

Diskusjonssaker: 

D-sak 1 3.årige emneevaluering for FARM150 
 
https://kvalitetsbasen.app.uib.no/rapport.php?rapport_id=12529 
 

D-sak 2 Meritteringsordning for fremragende undervisere ved Det medisinske 
fakultet 
 
Programutvalgene er bedt om å gi tilbakemeldinger på Meritteringsordning 
for fremragende undervisere ved fakultetet og kriteriene for å søke.  
 
Programutvalget bes om å lese informasjonen som er lenket til her slik at 
dette kan diskuteres i programutvalgsmøtet. 
 
Meritteringsordning for fremragende undervisere ved Det medisinske fakultet | 
Enhet for læring | UiB 
 
Kriteriene: Krav til søknad pr august 2022.pdf (uib.no) 
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UNIVERSITETET I BERGEN 

Det medisinske fakultet 

 
 
 
 
Orienteringssaker:  
 
O-sak 
1 

Orientering fra Programutvalgsseminaret 6. mars 2024 
 
Muntlig orientering.  
 

Dato for neste møte i PUE:  
Onsdag 8. mai, Alrek Helseklynge, Munin 

K. 11:30 – 15:30 
Utvidet seminar for alle emneansvarlige innen ernæring 

 
 
Saker meldt inn fra studentrepresentanter 
 
Eventuelt 
 

 

Hanne Rosendahl-Riise         Marte Bjerke Roska  
 leder                                                                                                                                       sekretær 



UNIVERSITETET I BERGEN 
Det medisinske fakultet 
  

 Programutvalg 
ernæring 

Sak nr.: Vedtakssak 
2/24 

 Møte: 3. april 2024 

 
Emnebeskrivelse NUTR100 - endringer 

 
 
Følgende endringer i emnebeskrivelsen til NUTR100 foreslås:  
 
Fra:  

 
Førelesingar og gruppearbeid (team-based learning) inkludert presentasjonar: ca. 20 dobbeltimar. 
Bibliotekskurs (3 t) 
Hospitering med KEF (4 t) 
Øvingar (ca. 2-3 t kvar) med tema: 

• matvarekunnskap 
• kroppssamansetning/antropometri 
• matvaretabellen 
• porsjonsstorleik 
• kostintervju 
• kvilemetabolisme/indirekte kalorimetri 

Obligatorisk undervisningsaktivitet  
Deltaking på studentpresentasjonar, hospitering og bibliotekskurs er obligatorisk. 
 
Deltaking på minst 80% av øvingar og førelesingar. 
 
Til:  
Arbeids- og undervisningsformer  
Førelesingar og gruppearbeid inkludert studentpresentasjonar.  

Praktiske kurs, hospitering og øvingar i ulike tema inkludert: 

- Bibliotekskurs ved Universitetsbiblioteket  
- Hospitering på sjukehuskjøkkenet 
- Hospitering med kef (klinisk ernæringsfysiolog) 
- Øvingar i metodar i ernæringsforsking- og behandling (Kroppssamansetning/antropometri, 

Matvaretabellen, Porsjonsstorleik, Kostintervju) 
 
Obligatorisk undervisningsaktivitet  
Deltaking på bibliotekskurs, studentpresentasjonar, hospitering på sjukehuskjøkkenet og hospitering 
med kef er obligatorisk. 
 
Deltaking på minst 80% av øvingar i metodar. 
 
 
Forslag til vedtak: Programutvalget vedtar foreslåtte justeringer i emnebeskrivelsene. 
Endringene trer i kraft fra og med høsten 2024. 
 

Arbeids- og undervisningsformer  
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