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Sak 1-19 Godkjenning av innkalling, saksliste og referat fra forrige

mgte 28.11.18

Vedtak:

Innkalling, saksliste og referat fra forrige mgte godkjennes.

Sak 2-19 Orienteringer om faglig aktivitet

1) Forskningsprosjekter pa tvers av fagmiljger og institusjoner i Alrek helseklynge:

«Fastlegetjenestens rolle for arbeidsdeltakelse hos pasienter med

depresjon, en nasjonal registerstudie> v/ forsker Inger Haukenes, NORCE



2) Studentaktiviteter i Alrek helseklynge:
Studentpanelets aktiviteter v/ leder Heidi Marie Kjglstad, PSYKFAK, UiB

Styringsgruppen var imponert over det som ble presentert.

Vedtak:
Styringsgruppen tar orienteringene til etterretning.

Sak 3-19 Klyngeutvikling — rapport fra arbeidsgruppen og faggruppene

Det er fortsatt stor aktivitet i de ulike faggruppene arbeider godt. Leder for
arbeidsgruppen Nina Langeland orienterte om aktivitetene, bl.a. om tildeling av
samarbeidsmidler for forskere og studenter, samt om det faglige seminaret pa
Solstrand 9. januar.

Vedtak:
Styringsgruppen gir sin tilslutning til arbeidet og tar saken for gvrig til orientering.

Sak 4-19 Grunnsteinsnedleggelse og status byggeprosess i
Arstadveien 17

Helge Rekve fra Eiendomsavdelingen UiB gjennomgikk status for byggeprosjektet. Bl.a.
ble det vist hvordan undervisningsarealer, sosiale soner og andre fellesarealer er tenkt
utformet.

Vedtak:
Styringsgruppen gir sin tilslutning til arbeidet og tar saken for gvrig til orientering.

Sak 5-19 Invitasjon av VID Hgyskole til & bli medlem i Alrek
helseklynge

VID Hgyskole har gjennom mgter med UiB og samarbeidspartnere spilt inn sin interesse
for & bli med i Alrek helseklynge. VID Hgyskole har rundt 850 bachelorstudenter innen
sykepleie og vernepleie, og fra 2021 blir all aktivitet i Bergen samlet pa felles campus
pa Haraldsplass. VID tilbyr ogsa videreutdanninger, i tillegg til & ha et Senter for laering
i profesjonsutdanninger og praksis, samt tre forskningsgrupper med rundt 10
stipendiater. VID Hgyskole kan supplere aktiviteter og institusjoner som allerede er en
del av Alrek helseklynge.

Det foreslas a falge opp brev fra VID Hgyskole av 11.02.19 og 01.04.19 (se vedlegg),
og invitere VID Hgyskole inn som medlem i Alrek helseklynge.

Vedtak:
Styringsgruppen vedtar & invitere VID Hgyskole til & bli medlem i Alrek helseklynge.

UiB vil folge opp med kontakt med VID og spesielt be om oppnevning av representanter
til aktuelle grupper og fora.

Sak 6-19 Dato for andre styringsgruppemgte 2019

Det ble noe diskusjon i etterkant av forrige mgte om dato for styringsgruppemagtet
hasten 2019. Det foreslas at neste styringsgruppemgte avholdes som tidligere vedtatt
19/11-19 kl. 13-15.



Vedtak:
Styringsgruppen opprettholder at dato for neste styringsgruppemgte blir 19/11-19.

Det kom opp forslag om & legge neste styringsgruppemagte til Alrek, og evt. legge til
rette for en omvisning i det nye bygget. Dette vil bli fulgt opp av UiB.

Sak 7-19 Eventuelt

Det var ingen saker til eventuelt.
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Orientering om samarbeidsprosjekt:
Fastlegeordningens betydning for likeverdige, koordinerte
helsetjenester og arbeidsdeltakelse ved depresjon :

Mgate i styringsgruppen, Alrek helseklynge
9 april 2019
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Alrek helseklynge

e Fokus pa primaerhelsetjenesten

e Folkehelseperspektiv:

* Norge: én av ti far en depressiv lidelse i lppet av et ar.

Blant psykiske lidelser, er depresjon den vanligste konsultasjonsgrunn i
primaerhelsetjenesten

* Depresjon er forbundet med hyppige og langvarige sykemeldinger

Vi vet lite om uberettiget variasjon og grad av koordinasjon i tjenestene

e Ulike innfallsvinkler til tema sikres gjennom samarbeidspartnere og
tverrfaglighet

e Os kommune

Folkehelserapporten — Helsetilstanden i Norge 2018. Folkehelseinstituttet



SAMARBEIDSMIDLER Ni%“RCE

SOKNAD & TILDELING SAMARBEIDSPARTNERE - ALREK

e Trinn 1: Sgknad, 9 mars 2018—
oppstartmidler (kr 100.000) til
kobling av nasjonale registre i
forskningsprosjektet

* Tildeling, 24 mars 2018

e Trinn 2: Spknad, april 2018 til
NFR/HELSEVEL* — gjennomfg@ring
av hovedprosjekt

* Tildeling, november 2018

*NFR. Gode og effektive helse-, omsorgs- og velferdstjenester (HELSEVEL)



PROSJEKTORGANISERING

PROSJEKTGRUPPEN NASJONALT SAMARBEID
e Sabine Ruths, prosjektleder (Norce og UiB)  Esperanza Diaz (UiB/IGS og FHI)

e Inger Haukenes (Norce og UiB) * Benedicte Carlsen (UiB/HEMIL)

e Stefan Hjgrleifsson (UiB og Norce) e Simon @verland (FHI)

e Norman Anderssen (UiB og Norce) * Astrid Grasdal (UiB/Helsegkonomi)
« @ystein Hetlevik (UiB og Norce) * Berit Bringedal (LEFO)

« Tone Smith-Sivertsen (Norce) * Aud Karin Bjgrn (Mental Helse)

e Valborg Baste (Norce)
e (@ystein Haaland (BIOS/UiB)

BRUKERGRUPPE INTERNASJONALT SAMARBEID
e Pasienter e NIVEL-institutt
* Helseprofesjoner (fastlege, psykolog, * Goteborgs universitet

helses@ster, psykomot. fysioterapeut) _ _ _
e Warwick University

e Ledere (kommuneoverlege, avd.leder psykisk
helse, avd. dir. NAV arbeidslivssenter)



MODELL FOR PROSJEKTET

Fastlege-

ordningen

Fastlegers
depresjons-
tiltak

* Finansiering
e Listelengde
e Kontinuitet
e Sentralitet

Konsultasjoner
Medisinering
Sykefravaer/ufgretrygd
Samarbeid
(henvisninger, arbeid,
NAV)

Uberettiget variasjon

Deltakelse
arbeidslivet

.y
LR
.......

Vedvarende arbeidsdeltakelse
Friskmelding
Sykemeldingsdager/perioder
Ufgretrygd



REGISTERSTUDIER/METODE

KOBLING AV REGISTRE

KUHR (Kontroll og utbetaling av helserefusjoner)
Fastlegedatabasen

NPR (Norsk pasientregister)

Reseptregisteret

Folkeregisteret, Utdanningsdatabasen og FD-trygd

PROSPEKTIVE KOHORTSTUDIER

Populasjon: alle personer, 12 eller eldre i 2008
Oppfelgingsperiode: 2008-2016
Kohort: ny depresjonsdiagnose (P76) i KUHR
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REGISTERSTUDIER N
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Formalet er a undersgke

e sammenhengen mellom organisatoriske forhold ved FLO og
variasjon i fastlegetiltak rettet mot deprimerte pasienter

e variasjon i fastlegetiltak og pasientforlgp pa tvers av
sosiopkonomiske grupper, kjgnn og migrasjonsstatus

 sammenhengen mellom pasientforlagp og arbeidsdeltakelse hos
yrkesaktive deprimerte

 sammenhengen mellom pasientforlgp og fremtidig
arbeidsdeltakelse unge marginaliserte personer med depresjon

e depresjonsbehandling i Norge versus Nederland med hensyn til
oppfelging og legemiddelbehandling



II. KVALITATIVE STUDIER. Ni:RCE

AKTORENES ERFARINGER MED KOORDINERT
INNSATS - TRE STUDIER

Hvilken koordinering er det behov for, og hva hemmer og
fremmer koordinert innsats, slik aktgrene selv ser det?




STATUS. APRIL 2019 NZJRCE
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e Registerkoblinger pa plass
e Prosjektgruppen og BIOS (IGS) tilrettelegger data for analyser

 To allmennleger med stipend fra Allmennmedisinsk forskningsutvalg
(AFU) har startet preliminaere analyser

 To ph.d.-stipendiatstillinger er utlyst, ansettelsesprosess.i gang
e Mgte med brukergruppen i mai
 Tre abstract er akseptert til Nordic congress of general practice i juni

e Mpgpte med nasjonale samarbeidspartnere planlegges hgst 2019



N{RCE

takk




STUDENTPANELET
ALREK HELSEKLYNGE

Styringsgruppemagate - Alrek helseklynge,
9 April 2019




HVORDAN BLE VI TIL?

m | samarbeid med Faglig Forum v/ Kristin Walter og Reidun
Kjome.

«Studentkonferansen» i regi av Faglig Forum,
September 2017

Opprettelse av interessegruppe pa Facebook,
November 2017

Tverrfaglig arrangement om ME i regi av medlemmer
fra Facebook-gruppen,
Mars 2018

Tverrfaglig studentkveld i regi av Faglig Forum,
September 2018

Stiftelsesmgate av Alrek Studentpanel,
21. november 2018

Alrek helseklynge -
Sosial &
eventgruppe
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Heidi Marie Kjelstad Richard Eriksen Karoline Giskegjerde
MA HaHp, 2 ar Klinisk psykologi, 5 ar Medisin 3 ér,
HEMIL, Psyk. fakultet, UiB Med. fakultet, UiB
Psyk. Fakultet, UiB Nestleder @konomiansvarlig
Leder

Anita Finne Irene Liljegren Marie B. Lagken Marlen Stalheim
MA HaHp, 1 ar MA HaHp, 2 ar  Int. MA Farmasi, 2 ar  Farmasi, 3 ar
HEMIL, HEMIL, Med. fakultet, UiB Med. fakultet, UiB
Psyk. Fakultet, UiB Psyk. Fakultet, UiB Panelmediem Panelmediem
Vara Vara




HVILKE STUDENTGRUPPER SKAL INN
PA ALREK HELSEKLYNGE?

Studieretning

Institusjon

Semester/
ar

Studieretning

Institusjon

Semester/
ar

Profesjonsstudiet psykologi

MA helsefremmende arbeid
og helsepsykologi
MA barnevern

MA Global Development
Theory and Practice

Klinisk MA i manuellterapi
for fysioterapeuter

MA i helse og samfunn
(ulike fordypninger)

Videreutdanning Teknologi i
helse og omsorg

UiB - PSY

UiB - PSY

UiB - PSY

UiB - PSY

UiB - MED

UiB - MED

HVL

Hele studielgpet?

Hele studielgpet

Hele studielgpet

Hele studielgpet?

Hele studielgpet

Hele studielgpet

Hele studielgpet

Profesjonsstudiet medisin UiB - MED
Integrert MA i farmasi UiB - MED
Erfaringsbasert MA i

helseledelse,

kvalitetsforbedring og

helsegkonomi

BA i human ernaering UiB - MED
MA Klinisk ernaering UiB - MED

Flere program innen helse HVL
og sosialfag, inkl.
ingenigrfag

| tillegg har falgende program ved UiB - MED primeer tilhgrighet i nabobygget, Arstadveien 19:
MA programme in Global Health, BA i tannpleie og Integrert MA odontologi.

10.0g 11.
semester

Deler av 1., 6.-7.-8.
semester

Deler av
studielgpet

Enkelte emner
Enkelte emner

Hospitering/underv
isning pa
Omsorgsteknologil
aboratoriet



STUDENTPANELETS AKTIVITET TIL D.D.

m Hovedfokuset for panelet har frem til na veert konstituering, rekruttering og a
utforme forslag til mandat pa oppfordring fra Arbeidsgruppen.

3.desember, 14.desember, 8-9. jJanuar, 30.januar, 12.mars, 28.mars, S.april,
2018 2018 2019 2019 2019 2019 2019

Forste I\/_Iledldli.ng om Deltakelse pa Ordinzert Deftakelse dpé Ordineert Deltakelse pa
ordinaere tildeling av Solstrand- panelmgte A TS panelmate A
panelmgte samarbeidsmidler seminaret Faggruppen for helseklynges

palydende innovasjon og e- grunnsteins-

60.000,- helse nedleggelse




Studentpanelet Alrek helseklynge

FORSLAG TIL MANDAT

Studentpanelets oppgaver

S0 Ve n kan

studentpanelet har falgende mil:

[ | Tidkrevende prosess a etablere hva Studentpanelet skal veere og hvilken

rolle vi kan spille i forhold til andre organer, som f.eks. Fagutvalgene

m  Studentpanelets mal:

- A drive opplysningsarbeid om Alrek helseklynge blant

studentmassen ved a belyse fordeler og muligheter ved multi- og

Sammensetning og konstituering

interdisiplingert arbeid, -

- A fremme sosialfaglig interaksjon mellom de aktuelle

studentmiljgene og fagmiljgene,

- A fremme tverrfaglig samarbeidsprosjekter blant de aktuelle

studentmiljgene og fagmiljgene.




Studentpanelet Alrek helseklynge

FORSLAG TIL MANDAT

Studentpanelets oppgaver

n kan

[ | Studentpanelets mandat:

studentpanelet har falgende mil:

- Studentpanelet skal veere en padriver for tverrfaglig samarbeid

blant studentmassen tilknyttet Alrek helseklynge.

- Studentpanelet skal i opprettelsesfasen veere et radgivende organ
for faggruppene, arbeidsgruppen og styret i Alrek helseklynge i
studentrelaterte saker med fokus pa tverrfaglig samarbeid, | starre
studentpolitiske saker skal studentenes respektive fagutvalg

forespgrres, da Studentpanelet ikke er et demokratisk valgt organ.

- Studentpanelet skal veere ambassadarer for helseklyngen og drive

opplysningsarbeid om klyngens arbeid og arrangementer ut i

studentmassen, da seerlig med fokus pa tverrfaglig samarbeid og

kunnskap.




VEIEN FREMOVER | 2019

m Oppna godkjennelse av foreslatt mandat.

m Drive videre rekruttering til panelet
— Naturlige utskiftninger krever rullerende rekruttering

m Planlagt oppstart av aktiviteter hgsten 2019

- Pagaende samtaler om aktiviteter arrangert i samarbeid med Faggruppen for
innovasjon og e-helse




SP@RSMAL ELLER
INNSPILL?

Takk for oss!
Vi gleder oss til spennende samarbeid i fremtiden.




Alrek Helseklynge

Styringsgruppemgte 9. april 2019



Solstrand-seminar Alrek helseklynge, 8. — 9. januar 2019
Tentativt program "Divergens og mangfold”

Dag 1 — tirsdag 8. januar

Tidspunkt

Tema/overskrift

KI. 09.00 — 09.30

Oppmgteregistrering og kaffe/te

Kl. 09.30 - Start dag 1 — Velkommen
Kl 09.40 Visuell profil for Alrek Helseklynge - presentasjon av grafisk designer
ved Kommunikasjonsavdelingen, UiB, Arjun Ahluwalia

10.00 1. Om klyngekonseptet — introduksjon av prodekan for

innovasjon ved Hggskolen pa Vestlandet, Jens Kristian Fosse
2. Hva skal til for at en klynge skal fungere etter hensikten? Hvilke

grep skal til? Erfaringer fra Media City Bergen

Kl 11.00 Kaffepause

11.15-12.15 Panelsamtale om folkehelse:

Hva er de viktigste folkehelseutfordringene i tiden fremover?
Paneldeltagere:

- Simon @verland, Folkehelseinstituttet
- Torill Larsen, HEMIL —senteret, Det psykologiske fakultet, UiB
- Anette Katinka Servan, Bergen kommune
- Rolv Terje Lie, Institutt for globale helse og samfunnsmedisin,
Uib
Mgteleder/moderator: Marion Solheim, Seniorradgiver
kommunikasjon, Det medisinske fakultet

Kl. 12.15-13.15

Lunsj

Kl. 13.15-14.15

Introduksjon av:

e Studentpanel —ved Heidi Kjglstad
e Brukerpanel - ved Marianne C. Hdheim
e Kommunerommet — Bergen kommune - Benedicte Lgseth

14.15 - 14.35

Introduksjon av Faggruppe for Laerings- og mestringsaktivitet - av leder
Cathrine Bjorvatn

14.35-15.45

Speed dating: Vi blir kjent!




Evaluering Solstrand-seminaret 8. — 9. januar 2019

leg er forneyd med ferste del av programmet 8. januar Jeg er forngyd med panelsamtalen:

g

m Uenig Delvis enig Verkenfeller = lkke aktueltf Vet ikke ® Enig = Helt enig m Uenig Delvis enig YVerkenfeller  m lkke aktuelt/ Vet ikke = Enig = Helt enig




Evaluering Solstrand-seminaret 8. — 9. januar 2019

leg er forngyd med programmet etter lunsj, 8. januar Jeg er forngyd med farste del av programmet, 9. januar

A

) il

u Uenig Delvis enig Verken/eller m Ikke aktueltf Vetikke w Enig = Helt enig u Uenig Delvis enig Verken/eller = lkke aktuelt/ Vet ikke = Enig = Helt enig



Tidspunkt Tema/overskrift

KI. 09.00 - 09.20 Om kommunes deltagelse i
Alrek helseklynge - med helsebyrad Rebecca Ljosland

09.20 - 10.15 Samarbeidsmidler 2018 - en introduksjon av prosjekter som har fatt stgtte:
° Uro pa forsterket psykiatrisk enhet pa sykehjem - et aksjonsforskningsprosjekt med
ansatte og beboere: Anna Helle-Valle
° INTRO- Introduksjon til den kommunale helse- og omsorgssektoren: Liv Jorun Solstad
° "Fastlegetjenestens rolle for arbeidsdeltakelse hos pasienter med depresjon — en nasjonal

registerstudie": Sabine Ruth

Ca. kl. 10.15 - 10.30 Kaffepause

10.30-11.30 Introduksjon av fagmiljger i helseklyngen:
° Faggruppe Innovasjon og e-helse (Jens Kristian Fosse)
. Registre (Tone Bjgrge)
. PRIMORE — et nytt helseklyngeprosjekt (Frode Jacobsen og Sabine Ruths)

11.30-12.00 Klynger som inspirasjon til pedagogisk fornyelse (Arild Raaheim)

12.00-12.30 Oppsummering og veien videre



Evaluering Solstrand-seminaret 8. — 9. januar 2019

Jeg er forngyd med programmet etter kaffepausen, 9.
januar

u Uenig

Delvis enig

Verken/eller

Ikke aktueltf Vet ikke = Enig

m Helt enig

Generelle kommentarer:

Haper energien fra Solstrand blir med videre i Alrek
Viktig a trekke oss sammen for flyttingen

Kunne kanskje vore lurt a ha litt meir variasjon i

innlegga slik som pa dag 1, eller legge til ein "bli-

kjent™ aktivitet eller liknande for meir aktiv
eltaking og interaksjon.

Inntrykket er at en del miljger (fortsatt) ser pa det
som en flytteprosess og er like opptatt av apen
eller ikke apen kontorlgsning som av
kunnskapsproduksjon og innovasjonssamarbeid

Speed-datingen var veldig nyttig. Det skulle veert
meir tid til 8 gjere dette, da det gav mulighet til 3
orientere seg, utveksle ideer og oppdage nye
mulige samarbeidspartnere



Samarbeidsmidler

WORKSHOP 18.JUNI

* Prosjektene som fikk tildelt
midler for 2018 rapporterte
Inn status pr. august

Alrek helseklynge

6t -G
Studenter | Senter for tverrprofesjonell Izring (TVEPS) gar sammen for
a lage forslagsplaner for brukere av Frisklive- og mestringssenteret |

Fjell, Sund og @ygarden: #alrekhelsekiynge

Klarer meri klynge

Visjonen til Alrek helseklynge er a bli et
internasjonalt kraftsentrum i utvikling av

o M|d|er for 2019 er utlySt’ fremtidens helsetjenester.
spknadsfrist 12. november —

kr. 600 000, herav inntil 200 000
til studenttiltak

FJELL KOMMUMNE_NO
Fjell kommune - Studentar utarbeider forslagsplanar
Frisklivs- og meistringssenteret i Fjell Sund og @ygarden deltek i eif...



Om samarbeidsmidler for 2019 — Alrek helseklynge

Rammer for midlene 2019

For sammensetning av midlene for 2019 ble det opprinnelig fastsatt en gkning av belgp pr.
samarbeidspartner som var med i tildelingsrunden for 2018; fra kr. 50 000 i 2018 til kr.
75000 1 2019 (jfr. sak 30/18). Nye partnere i samarbeidet skulle bidra med kr. 50 000 for
2019.

Fordelingen ble avtalt slik:

Samarbeidspart Tentativt belap
Universitetet i Bergen 75000
Det medisinske fakultet UiB 75000
Det psykologiske fakultet UiB 75 000
Bergen kommune 75 000
Hagskolen pa Vestlandet 75 000
NORCE 75000
Helse Bergen 50 000
Haraldsplass Diakonale sykehus 50 000
Folkehelseinstituttet 50 000
Totalsum 600 000




Undervisning pa tvers av studieprogram og fakultet ved Alrek
helseklynge — Midlertidig rapport fra fagruppe

I Arbeidsgruppen for Alrek helseklynge ble det 1 mgte 23. august 2018 diskutert mulige
utdanningssynergier. Det var ¢nskelig at det ble gitt et oppdrag til studiedekanene, og
Arbeidsgruppens leder Nina Langeland tok kontakt med dekan Per Bakke ved Det medisinske

fakultet via epost 23. oktober 2018 for videre oppdrag til studiedekanene:
Jeg ber deg, sammen med dekanene fra Psykologisk fakultet UiB og Fakultet for halse- og
sosialvitskap ved HVL, & be studiedekanense ved de tre fakultetene initiere en faggruppe som
utreder styrking av det faglige samarbeidet pa tvers av utdanningene. Utredningen bar
inneholde:

1. Eksisterende felles undervisning og felles emner, typer og volum. De bar ogsa beskrive
studentevalueringer og ansattes vurderinger av emnena/timana.

2. Forslag til nye emner. Detie kan dreie seg om fellesundervisning, felles praksis, emner
som kan tilbys pa tvers av utdanningslep. Godkjenning av studiepoang pa tvars av
institusjoner.

3. Felles studentoppgaver, her tenkes saarlig pa bachelor- eller masteroppgaver som
giennomferes som samarbeid mellom studenter pa tvers av fakulteter og institusjoner.
Her vil det ogsa vaare mulig & peke pa andre studentgrupper enn de som per i dager
inne | samarbeidat i Alrek helseklynge (Juss, NHH, andre). Innovasjonsoppgaver.

4. Skissere muligheter for samarbeid rundt sterre tema, slik som felles Mastergrader. Her
er Global helse allerede nevnt, men det kan sikkert vaare andre.

5. Satellitter av helsaklyngen i Haugesund og Ferde, med utgangspunkt | utdanningane
som allerede foregar der. Integrert praksis, felles oppgavelesning kan vasre nogn
eksempler, men det finnes flere. Her kan gruppen vurdere om detie ber vaare en egen
utredning, | og med at den vil omfatte kommuner og sykehus pa de to stedena. Detie
momeniat kan i sa fall komme tilbake til arbeidsgruppen | hast.

Prodekanene for utdanning inviteras til 4 respondere pa invitasjonen og presentere forslag til
arbeidsform pa mete | Arbeidsgruppen | november i ar. Gruppen som nedseties bar rapporiere
status for arbeidet til Arbeidsgruppen i lepet av varsemesterat 2019.
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Vi er pa plan - 10.august 2020

2018 2019 2020

Aktivitet jun jul aug sep okt nov des jan feb mar apr mai jun jul aug sep okt nov des jan feb mar apr mai jun jul aug sep okt nov des

Omlegging av VA

Grunnarbeid/masseutskifting

HMS OK
@konomi OK
Kvalitet OK
Fremdrift OK

Etablering av trafo/likeretter
Riving eksiterende trafo/likeretter
Betongarbeid plan U og 0
Rabygg flgy A (5 plan)
Rabygg flgy B (5 plan)
Réabygg flgy C (5 plan)
Rabygg flgy D (5 plan)
Réabygg flgy E (2 plan)
Rabygg flgy F (2 plan)
Rabygg flgy G (1 plan)
Réabygg flgy H (1 plan)
Rabygg flgy | (1 plan)

Innredningsarbeider

Utomhusarbeider




La ned virtuell grunnstein til Alrek helseklynge

Statsrad Iselin Nybe (V) la ned grunnsteinen til Alrek helseklynge, i digital utgave.

5. april 2019

Iselin Nybe legger ned den virtuelle grunnsteinen, samridig,
som publikum kan felge med pi hva hun ser i VR-brillene.
Foto: Ingvild Festervoll Melien
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Mer en 30 % av arealene er uformelle og formelle arenaer som er felles

for alle brukerne i bygget.
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Hovedplanet



Arstadveien

LINKARKITEKTUR




INSPIRASJON

690

LINK ARKITEKTUR



TUNTREET
Et stort element foreslatt bygget opp i en sentral del av bygget.

Rundt det stiliserte treet kan man sitte, ha moteplass, resepsjon e.l.

690

LINK ARKITEKTUR




KONTORETASJER
Hver flay far komponert en egen palett fra hovedpalettens

farger. Forskjellige teppegulv og lyse veggfarger, utvalgte
vegger fargesettes. Fellesomrader for hele bygget utformes ‘ . .

med en livlig palett, og enkelte plassbyggede elementer.

FELLESOMRADER ANDRE KONTORFUNKSJONER ARBEIDSPLASSER
TR ~"L Y ‘.

LINKARKITEKTUR



KANTINE
Stiliserte trestammer kan brukes til a skille omrader visuelt
og skape rom i rommet, eventuelt sammen med skille-

vegger i spiler/faste felt. ‘ . .

Markt gulv, fargede himlingsplater. Mulighet for grenne
planter.

LINKARKITEKTUR
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Beregninger Alrek med bestilt lasning gir 77 Kwh/m2 pr. ar
Krav til energiklasse A pr. feb. 19 = 90 Kwh/m2
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