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Sak 1-25: Godkjenning av innkalling og saksliste

Innkalling og saksliste ble godkjent uten innsigelser.

Sak 2-25: Godkjenning av referat fra forrige mgte

Referatet fra forrige mate ble godkjent. Det var ingen merknader.
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Sak 3-25: Strategi for Driv

Det ble orientert om arbeidet med strategidokumentet for Driv (vedlegg 1). Forslag til
fem strategiske mal ble gjennomgatt:

Styrket forskning for bedre kunnskapsgrunnlag

Styrket forskningsfinansiering

Styrket forskningssamarbeid pa tvers av fagfelt og sektorer
@kt forskningsbasert formidling om kvinnehelse
Integrering av kvinnehelse i utdanning og praksis

abrowb=

Det kom viktige innspill til revisjon av strategi for Driv, blant annet om behovet for a
tydeliggjgre kommunehelsetjenestens rolle, internasjonalt samarbeid, arbeid opp mot
politikere og inkludering av minoritetsperspektiver. Det ble ogsa diskutert at strategien
bgr veere overordnet og tidlgs, mens mal og tiltak bar konkretiseres i egne dokumenter
(handlingsplaner). Spraket i dokumentet skal forenkles og presiseres.

Oppfeolging:

* Dokumentet skal revideres etter innspill fra Styringsgruppen og legges frem for
Faglig Strategisk Utvalg 2. september, og for Styringsgruppen 19. november.

Sak 4-25: Godkjenning av brukerrepresentant i Driv

Styringsgruppen godkjente Everline Konyo Mjgmen som brukerrepresentant i Driv. Hun
har en omfattende og relevant bakgrunn, inkludert arbeid i klinisk etikkomité,
innvandrerrad og brukerpaneler ved Helse Bergen og Alrek Helseklynge, samt
utdanning for brukerekspert (EUPATI fellow) fra European Patient Academy on
Therapeutic Innovation (EUPATI). Gruppen uttrykte stotte til representanter med
systemforstaelse og tydelig rolleforstaelse.

Sak 5-25: Orienteringssaker

e EU-posisjonsnotat: Styringsgruppen ble informert om ferdigstillelse og distribusjon
av et felles posisjonsnotat rettet mot EU, med fokus pa kvinnehelseforskning som
samfunnsgode. Notatet har fatt stor spredning og har blitt sendt til flere aktgrer og
beslutningstakere, og Driv har mottatt flere henvendelser om internasjonalt
samarbeid.

« Nasjonal konferanse om kvinnehelseforskning: Arrangeres 5. november i
Universitetsaulaen. Malgruppen er forskere, og programmet fokuserer pa
biomedisin, translasjonsforskning, klinisk forskning og samfunnsmedisin.
Fagkomitéen er bredt sammensatt og inkluderer ogsa brukerrepresentant.

e 8. mars-arrangement. Endometriose: Fra taushet til tiltak: Arrangementet pa
Litteraturhuset ble en suksess med full sal. Det var engasjerte innslag fra



pasientrepresentanter og bred representasjon av publikum i salen, inkludert fedre
og partnere.

o Drivrepresentertifagtemagruppe for kvinnehelse i HUNTS5: Inger Haukenes
representerer Driv i dette arbeidet og bidrar med innspill til spgrreskjema og
biologiske praver.

e Drivskal delta i utforming av Kvinnehelseportalen initiert av regjeringen sammen
med Nasjonalt senter for kvinnehelseforskning og Kilden Kjgnnsforskning.no.
Nasjonalt senter for kvinnehelseforskning besgker Driv i lapet av hgsten.

o Drivansker a arrangere populeerfaglige webinarer for allmenheten to ganger i
semesteret, kl. 17 - 18, evt. med Alrek helseklynge som medarranggar.

o Drivansker a utarbeide digitale nyhetsbrev to ganger i semesteret og det arbeides na
med utforming av tjenesten.

Sak 6-25: Eventuelt

¢ Finansieringsmuligheter: Det er kommende utlysninger relevante for
kvinnehelseforskning, blant annet i Forskningsradet. Driv jobber med & koordinere
innsats og koble forskere og radgivere pa tvers av institusjoner for 8 sgke pa midler.
Alrek dialogkafe er en hensiktsmessig mgteplass for forskere og
kommunehelsetjenesten. Ved kommunen er Anne Marita Milde kontaktperson for
utlysningene av forskningsmidler. Det vurderes & sgke om arrangementsstgtte fra
NFR, men sgknader bar veere basert pa reelt behov, ikke mindre utgifter. Driv sgker
stgtte for Nasjonal konferanse om kvinnehelseforskning 2026.

Neste mgte i Driv Styringsgruppe er 19. november



https://kjonnsforskning.no/nb/kvinnehelseportalenno

Vedlegg 1.

Strategi for Driv — Senter for kvinnehelseforskning (Utkast 22.05.2025)

Driv skal veere en nasjonal drivkraft for forskningsbasert forbedring av kvinners helse.
Driv samler og styrker forskning pa kvinnehelse gjennom aktivt samarbeid mellom
universitets og hgyskolesektoren, primaerhelsetjenesten og spesialisthelsetjenesten.

Drivs forskningsaktiviteter er organisert i fire fagsgyler: biomedisinsk forskning,
translasjonell forskning, klinisk forskning og samfunnsmedisinsk forskning. Gjennom
banebrytende forskning skal vi ke kunnskapen om svangerskap og fadsel, de
biologiske mekanismene bak kjsnnsforskjeller i helse og sykdom, og utvikle bedre
diagnostikk og behandling tilpasset kvinner. Vi skal ogsa bidra til gkt forstaelse av
helseplager som pavirker kvinners arbeidsliv og sosiale liv, og hvordan disse best kan
forebygges og handteres.

DRIV forstar kvinnehelse som:
¢ sykdommer som kun rammer kvinner,
¢ sykdommer som rammer kvinner oftere enn menn,
e 0gsykdommer som rammer kvinner annerledes enn menn.

Var forskning skal sikre at kvinnehelse blir forstatt, behandlet og prioritert pa lik linje
med andre medisinske og helsefaglige omrader.

Mal 1: Styrket forskning for bedre kunnskapsgrunnlag
Vi skal arbeide for:

.« A bygge et mer solid kunnskapsgrunnlag om biologiske og fysiologiske, sosiale og
kulturelle forskjeller mellom kvinner og menn, og hvordan disse samlet pavirker
helse og sykdom.

e Kliniske studier som inkluderer begge kjonn, med krav om at data analyseres og
rapporteres separat for kvinner og menn.

e At helseregistre og nasjonale helseundersgkelser presenterer data fordelt pa
kjgnn, slik at ulikheter mellom kvinner og menn synliggjgres og falges over tid.

e @kt forskningsinnsats pa kvinnesykdommer som tradisjonelt har veert lavt
prioritert eller lite utforsket.

e Atkvinnehelse forstds og undersgkes i et helhetlig perspektiv, og at
forskningsprogrammer utformes i trad med dette.



e Entverrfaglig tilneerming til forskningssparsmal, med aktivt samarbeid pa tvers
av partnerne i DRIV.

Mal 2: Styrket forskningsfinansiering
Vi skal arbeide for:

e Pavirkning av utforming og innhold i nasjonale og internasjonale
forskningsutlysninger giennom:

o utvikling av strategier og posisjonsnotater
o deltakelse i programkomiteer og hgringsprosesser
o dialog med sentrale finansieringskilder

e Atforskningsfinansigrer prioriterer kvinnehelse som et strategisk
satsingsomrade.

e @kt politisk oppmerksomhet om kvinnehelse, ved & pavirke politikere og
myndigheter til 4 gi feltet hgyere prioritet i forskningspolitikken.

e Engasjement fra forskere i utvalg, komiteer og evalueringsprosesser som former
forskningsfinansiering og prioriteringer.

e Aktivinvolvering av brukere og organisasjoner i forskningen for & styrke relevans,
kvalitet og gjennomslagskraft i ssknadsprosesser.

e Gjensidig erfaringsutveksling i utvikling og kvalitetssikring av ssknader om
forskningsmidler.

Mal 3: Styrket forskningssamarbeid pa tvers av fagfelt og sektorer
Vi skal arbeide for:

.« A legge til rette for gkt forskningssamarbeid mellom universitets- og
hgyskolesektoren, primeerhelsetjenesten og spesialisthelsetjenesten, ved &
samle forskere og utvikle tverrfaglige prosjekter.

e @kt stimulans til flerfaglige tilnaerminger i kvinnehelseforskningen for & styrke
kvalitet, relevans og innovasjon.

e Koordinering av forskning pa kvinnehelse pa nasjonalt niva, for & sikre hgy faglig
kvalitet og gkt samfunnsrelevans.

e Styrket nasjonalt og internasjonalt samarbeid innen kvinnehelseforskning, blant
annet ved a:



o Dele kompetanse og erfaring mellom DRIVs partnere.

o Samarbeide pa tvers av sektorer, fagmiljger og landegrenser i pavirkningsarbeid
overfor politikere, myndigheter og finansieringskilder.

Mal 4: @kt forskningsbasert formidling om kvinnehelse
Vi skal arbeide for:

.« A gjore DRIV til en foretrukken kilde til forskningsbasert kunnskap om
kvinnehelse gjennom formidling, radgivning og synlig deltakelse i
samfunnsdebatten.

e Atforskningen var formidles bredt og tas i bruk i helsetjenesten,
utdanningssektoren og samfunnet ellers.

e MaAlrettet formidling av forskningsbasert kunnskap til beslutningstakere,
herunder politikere og ledere i UH- og helsesektoren, for & styrke
politikkutforming og prioriteringer innen kvinnehelse.

e Samarbeid med nasjonale forskningsmiljger, som Nasjonalt senter for
kvinnehelseforskning og Kilden kjgnnsforskning.no, for a styrke
forskningsformidlingen og synliggjere kunnskap om kvinnehelse.

e Utvikling og deling av kunnskapsressurser som formidler forskningsbasert innsikt
til bade fagmiljger, helsetjenesten og allmennheten.

.« A arrangere seminarer, workshops og dpne mgter for & spre ny forskning,
stimulere til dialog og bidra til gkt interesse for kvinnehelse.

Mal 5: Integrere kvinnehelse i utdanning og praksis
Vi skal arbeide for:

e Samarbeid med nasjonale myndigheter og utdanningsinstitusjoner for a
synliggjare betydningen av biologiske kjgnnsforskjeller for sykdomsutvikling,
diagnostikk og behandling i helseprofesjonsutdanningene.

e Atkunnskap om kjgnnets betydning for helse, og kjgnnsforskjeller ved sykdom,
inkluderes i de overordnede leeringsmalene i helseprofesjonsutdanningene.

o Utvikling og styrking av etter- og videreutdanningstilbud innen kvinnehelse, i
samarbeid med helsetjenesten, slik at helsepersonell far oppdatert og relevant
kunnskap.

o Tettere samarbeid mellom fagmiljger og helsetjenesten for 8 utvikle praksisneer
og forskningsbasert undervisning om kvinnehelse.



At ny kunnskap integreres i undervisning og fagutvikling, slik at forskning pa
kvinnehelse far konkret betydning i praksisfeltet.

Tilstedeveerelse i studentmiljgene for & informere om DRIV og
kvinnehelseforskning, og bidra til & gke interesse og engasjement.

A oppmuntre studenter til & delta i forskning pa kvinnehelse, blant annet
gjennom Forskerlinjen og andre forskningsrettede studenttiltak.



