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Faglig presentasjon av kvinnehelseforskning.

Siv-Elin Calsen fra Rus- og avhengighetsklinikken ved Helse Bergen innledet mgtet med
en faglig presentasjon om kvinnehelse i rusmiddelbehandling. Hun lgftet frem at
kvinner i rusfeltet utgjer en underforsket og ofte usynlig pasientgruppe, preget av bade
lavere behandlingsdeltakelse og saerskilte utfordringer. Mens rundt 70 prosent av
pasientene i rusbehandling er menn, utgjar kvinner om lag 30 prosent, og Calsen
understreket at kvinner i st@grre grad mgter stigma, blant annet knyttet tilomsorgsansvar
og frykt for barnevernets inngripen. Hun beskrev hvordan kvinner i rusmiljget ofte har
omfattende traume- og overgrepserfaringer, i tillegg til psykiske helseplager som angst,
depresjon og skjult rusbruk. Videre presenterte hun behandlingsstrukturen i klinikken,
med szerlig vekt pa den kjgnnsdelte kvinneavdelingen og familieambulatoriet, som gir et
helhetlig tilbud til kvinner og familier med rusutfordringer. Calsen pekte ogsa pa en
rekke forskningsbehov i feltet, blant annet knyttet til overgangsalder og rus,
beinskjgrhet, seksualitet og naere relasjoner etter rus, morsrollen, tannhelse, ernaering
og livskvalitet hos eldre kvinner i LAR. Hun uttrykte samtidig et gnske om styrket
tverrfaglig samarbeid og gkt synlighet for forskning som omhandler kvinnelige pasienter
i rusfeltet. FSU takket for en sveert relevant presentasjon og uttrykte tydelig interesse for
a koble hennes fagmiljg mot aktuelle forskningsgrupper i DRIV.

Agenda
Sak 1 - 26 Godkjenning av innkalling og saksliste

Innkalling og saksliste ble godkjent.

Sak 2 - 26 Godkjenning av referat fra forrige mote

Referat fra 28. oktober ble godkjent uten merknader.

Sak 3 - 26: Ny faglig leder ved Driv - orientering ved Marit Bakke, leder
Styringsorganet

Marit Bakke orienterte om Anette Susanne Bge Wolff som tiltrer som ny faglig leder for
DRIV. Anette presenterte sin bakgrunn som professor i biomedisin, lang erfaring med
forskning pa autoimmunitet, og stor interesse for kjgnnsforskjeller i sykdom. Hun vil
delta fast pa mgtene fremover og innga i ukentlige koordineringsmgter. FSU gnsker
Anette velkommen og ser frem til tett samarbeid.



Sak 4 - 26 Handlingsplan 2025 - 2028

Forslag til handlingsplan ble gjennomgatt. Kommentarer fra FSU:

e Dokumentet oppfattes som ambisigst og godt egnet som operasjonalisering av
strategien.

e nske om tydeligere ansvarsfordeling, serlig mellom faggruppeledere, DRIV-
administrasjonen og partnerinstitusjonene, samt fire forskere med TMF.

e @nske om maleparametere (f.eks. nye prosjekter, rekruttering av studenter,
forskningsformidling) til bruk i evaluering.

e Forslag om arlig statusrapportering i FSU.

e Malomrade 4 (forskningsbasert formidling) er allerede oppfylt og iverksatt.

Vedtak:
Handlingsplanen revideres i trdad med innspill og legges frem for endelig behandling i
FSU 2. juni, og deretter for godkjenning i styringsgruppen 30. juni 2026.

Sak 5 - 26 Kvinnehelseportalen: Forespgrsel om bidrag fra Driv

Driv har fatt forespgrsel fra Kilden og Nasjonalt Senter for Kvinnehelseforskning om &
bidra med faginnhold, forskningsprosjekter og kunnskapshull til en ny nasjonal
kvinnehelseportal.

Diskusjonspunkter:

o Flerei FSU har mottatt direkte henvendelser; behov for samordnet svar fra Driv.

e Viktig at alle forskere og relevante miljger far informasjon og mulighet til 8 bidra.

e Usikkerhet rundt portalens krav, omfang og ressursbehov (tekstproduksjon,
kvalitetssikring og oppdateringer).

e Foreslatt at DRIV samler innspill fgrst, deretter tar mate med Kilden.

Vedtak:
Driv sender ut felles informasjon til alle tilknyttede forskere. Innspill samles av
Nina/Anette og koordineres til felles tilbakemelding innen fristen.

Sak 6 - 26 Mandat for brukerrepresentant i Driv - Orientering
Brukerrepresentantens rolle er strategisk og pa systemniva.

e Deltakelse utover FSU-mgter ma avtales seerskilt og kan kreve gkonomisk
kompensasjon.

e FSU diskuterte betydningen av brukerstemmen generelt.

Orienteringen tas til etterretning.



Sak 7 - 26 Nasjonal konferanse om kvinnehelseforskning 4. november 2026

Tiltak:

Konferansen skal viderefares ogsa i 2026.

Programkomite skal etableres; forrige ars komité (2025) ble gjennomgatt.
@nske om at hver sgyle og partnerinstitusjon oppnevner en representant.
God erfaring med lynforedrag som gnskes viderefgrt.

Innspill om starre bredde i tema og vurdering om det skal apnes for
posterpresentasjoner.

Anette tar kontakt med alle bergrte miljger for 8 oppnevne medlemmer til

programkomiteen innen en uke.

Sak 8 -

26 Fagdag 8. mai, Eitri

Planlegging godt i gang.
Programkomité etablert.
Programutkast sendes snart ut.

Orientering tatt til etterretning.

Sak 9 - 2026 Forslag om etablering av seminarserie

FSU statter etablering av en fast seminarserie. To modeller drgftet:

1.

Kvinnehelse-frokostseminar (kl. 8.30-9.15)

2. Ettermiddagsseminar (kL. 14.00-15.00)
Innspill:
e Morgenformat foretrekkes av flere; lav terskel, god start pa dagen.
o Fysisk mgteplass bar veere pa Haukeland campus (UiB) for & inkludere klinikere.
e Seminarserien ma kobles til kommunikasjonsplanen og de merkedagene for
kvinnehelse som finnes der, for synlighet og kontinuitet.
Vedtak:

Driv gar videre med planlegging av en frokostbasert seminarserie, med oppstart varen

2026.



Sak 10 - 26 Diverse orienteringer

e Kort film produsert av studenter i mediaproduksjon, UiB, ble vist. Vurderes som
vellykket og planlagt brukt i kommunikasjon.

e Evaluering av Nasjonal konferanse om kvinnehelseforskning 5. november 2025.
15 % svarprosent med gode vurderinger. @nske om starre temabredde, mer
samfunnsfag og bedre muligheter for nettverksbygging, og postere.

e Strategidokument, vedtatt ved Styringsgruppen med justeringer 19. November
2025. Strategi_Vedtatt_2025_og_redigert_2_6_26pdf.pdf

e Kommunikasjonsplan, vedtatt ved Styringsgruppen med justeringer 19.
november 2025 (vedlegg 5). Publisert, Kommunikasjonsplan Driv
2025_2027_Vedtak_redigert_2_6_26.pdf og aktivti bruk.

e Arsrapport 2025 (vedlegg 6). Publiseres pa nettsiden.

e Kvinnehelsekveld i Bergen kommune 22. januar, ved Driv.
Stor suksess med 150 deltakere, ansatte ved kommunen, hgy relevans.

e Migrene gjennom et kvinneliv | UiB 8. mars arrangement i Litteraturhuset kl. 14.
Migrene hos kvinner. Kristine Askvik modererer panelsamtale med Gerd Haga
Bringeland, phd, cand.med, Jori Knapstad, brukerrepresentant Hodepine Norge

Vestland. Medlemmene oppfordres til 8 spre informasjon om arrangementet i sitt
nettverk.

¢ DRIVpodden - Fersk Forskning for Bedre Kvinnehelse. Nye episoder pa gang med
Ester Kringeland; forslag til kandidater gnskes.

e Nyhetsbrev. Innspill til nyheter etterlyses.

e Ny utlysning om NFRs kvinnehelsesatsing pa 98 millioner kr. kommer i lgpet av
varen. | 2026 kun nettverksmidler, ikke prosjektmidler, tema overgangsalder,
livslgp, arbeidsliv. Oppfordring til forskere om & starte nettverksbygging
umiddelbart. Utlysninger for kvinnehelseforskning | UiB

Neste mote i Faglig Strategisk Utvalg er 2. juni


https://www.youtube.com/watch?v=zwSlaQWf2EI
https://ekstern.filer.uib.no/mofa/DRIV%20-%20Senter%20for%20kvinnehelseforskning/Strategi%2C%20mandat%20og%20styringsdokumenter%2C%20%C3%A5rsrapport/Strategi_Vedtatt_2025_og_redigert_2_6_26pdf.pdf
https://ekstern.filer.uib.no/mofa/DRIV%20-%20Senter%20for%20kvinnehelseforskning/Strategi%2C%20mandat%20og%20styringsdokumenter%2C%20%C3%A5rsrapport/Kommunikasjonsplan%20Driv%202025_2027_Vedtak_redigert_2_6_26.pdf
https://ekstern.filer.uib.no/mofa/DRIV%20-%20Senter%20for%20kvinnehelseforskning/Strategi%2C%20mandat%20og%20styringsdokumenter%2C%20%C3%A5rsrapport/Kommunikasjonsplan%20Driv%202025_2027_Vedtak_redigert_2_6_26.pdf
https://www4.uib.no/forskning/forskningssentre/driv-senter-for-kvinnehelseforskning/arrangementer/migrene-gjennom-et-kvinneliv
https://www4.uib.no/forskning/forskningssentre/driv-senter-for-kvinnehelseforskning/utlysninger-for-kvinnehelseforskning

