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TIPS OSS!
sekretar@sb.no

Gratulanter, brudepar og fødsler 
legges inn på sb.no, også til 
papiravisen. Materiellet må legges 
inn senest kl 14 to dager før innrykk 
i avisene for tirsdag – lørdag. Til 
mandagsavisen er fristen torsdag 
kl 14. Bildet må være et portrett av 
god teknisk kvalitet.
nB! Fullt navn og adresse til den 
som gratuleres. Bilder bør stemme 
overens med alder. SB forbeholder 
seg retten til å endre manuskriptet. 
Prisen er 99 kroner.

Wenche- 
Beate  
erlandsen
kundeveileder
922 56 802

Dagens navn
erlend MoSter  
KnudSen (29)
Klimaforsker som nylig var med på 
klimatoppmøtet i Paris.

Åtte måneders jobbing med 
Pole to Paris og en løpetur 
på 2.500 kilometer. Det ble 
fasiten for Erlend Moster 
Knudsen (29), som denne 
måneden tok del i klima-
toppmøtet i Paris.
Linda Hansen
linda.hansen@sb.no
936 00 737

Erlend ble tidlig glad i friluftsliv og natu-
ren. I barndommen ble det mye turer i 
skog og mark, og da han ble eldre la han 
selv ut på egne turer og ekspedisjoner. 
Da erfarte han hvor sårbar vi enkelt-
mennesker er i møter med naturens 
krefter. I tillegg så han hvor sårbar  
naturen er under menneskers påvirk-
ning. Klimaproblematikken var noe  han 
ville lære mer om. Som sagt, så gjort. 

– Forståelsen av klimaproblematik-
ken, hvordan vi endrer våre omgivelser 
til det ugjenkjennelige, tiltrakk meg. Jeg 
valgte å studere dette i nærmere øyesyn. 
Derfor endte jeg med en bachelor-,  
master- og doktorgrad innen klima- 
dynamikk, opplyser Erlend, som har 
Arktis som sitt spesialfelt, og som er  
spesielt opptatt av en mer tverrfaglig 
forståelse av hvordan klimaendringer 
påvirker måten samfunnet vårt.

løping og klimaformidling
I april i år, da sandefjordingen og hans 
venn og kollega Daniel Price var i slutt-
fasen av sine doktorgrader, startet de to 
Pole to Paris.  Kort fortalt løp og syklet 
de fra hvert sitt polområde til månedens 
klimatoppmøte i Paris, mens de bedrev 
klimaformidling underveis. Målet var å 
øke folks forståelse knyttet til klima-
endringer generalt og viktigheten av  
klimatoppmøtet i Paris.

– Vi holdt presentasjoner på skoler og 
universiteter, organiserte åpne klima-
arrangementer med lokale forsknings-
institusjoner, omtalte klimaproblema-
tikk og erfaringer fra turene gjennom 
tradisjonelle og sosiale medier, doku-
menterte pågående og forventede  
klimaendringer i områdene vi løp og  
syklet igjennom, og intervjuet personer 
vi møtte underveis som føler klimaend-
ringene på kroppen gjennom sin livsstil.

Mens Daniel syklet, løp Erlend. San-
defjordingen løp hele 2.500 kilometer, 

før han kom fram til klimatoppmøtet i  
Paris i midten av desember.

– Selv om jeg var den som løp, følte jeg 
at jeg løp for så mange andre. Jeg skyldte 
dem å komme fram til Paris. Deres  
stemme skulle bli hørt, og nettopp det 
skjedde også under klimatoppmøtet.

– Mye arbeid g jenstår
Erlend forteller at Pole to Paris nå har 
nådd sitt opprinnelige mål. Det betyr at 
teamet på 10, inkludert Erlend, har tatt 
juleferie etter åtte hektiske måneder.

– Vi får se hva som skjer videre. Det 
som er sikkert er at veldig mye arbeid 
gjenstår i å implementere klimaavtalen 
fra Paris. Både ved å legge press på  
myndighetene og for å øke forståelsen 

blant folk flest om hvorfor denne  
avtalen er så viktig. Det er derfor ikke 
utenkelig at jeg fortsetter med klima-
formidling – løpende eller ikke.

"
Jeg skyldte dem å 
komme fram til Paris.

Han røper at Pole to Paris hadde tre  
arrangementer under toppmøtet i Paris, 
hvor historier og erfaringer ble delt. 

29-åringen brenner virkelig for klima-
et. Og det er noe han bruker mye tid på. 

– Mellom april og desember hadde jeg 
seks dager fri uten jobb. Jeg husker ikke 
helt hva jeg gjorde sist jeg hadde fri.

Men når han har fri, bruker han gjerne 
tida på løping, friluftsliv, langrenn, ori-
entering eller sykling. I tillegg liker han å 
lære mer, både innen kultur, vitenskap, 
politikk og på personlig plan.

erlend MoSter KnudSen:
 ■ 29 år.
 ■ Bor mellom Nordpolen og Paris. Har 
hele verden som sitt arbeids- og 
bosted.

 ■ Kommer fra Sandefjord, og vokste opp 
på Haukerød.

 ■ Kjæreste med Oria.
 ■ Har en PhD innen arktisk klima.
 ■ Jobber som klimaforsker. Blant annet 
med Pole to Paris.

Erlend løp for klimaet

lang løpetur: I åtte måneder har Erlend Moster Knudsen (29) hatt Pole to Paris som hovedprioritert. I den forbindelse har han 
løpt 2.500 kilometer. Nå er det derimot juleferie i Belgia med kjærestens familie som gjelder.  foto: paul Kopperud, teKna


