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2023 Tittel V/H Type 
Antall 
deltakere 

For ledere 

Administrativt mellomlederprogram H 2 samlinger 22 

HMS for ledere V 2 dagerskurs 16 

Utviklingstid: Mottak av nyansatte V Webinar 30 

For ansatte 

Applying for a job in Norway 1 V 
Seminar for 
partner/ansatt 

15 

Brannvernopplæring V/H E-læring (NO/EN) 591 

Ergonomi ved dataarbeidsplassen  V/H  E-læring (NO/EN)  29/3  

Førstehjelpskurs V/H 
8 kurs, i regi av 
Røde kors 

100 

Hjelp med å fylle ut skattemeldingen for 
internasjonale ansatte 

V 1 online seminar 5 

HMS-risikovurdering og SJA V/H E-læring 17 

HMS-kurs for lærlinger: Psykologisk og 
organisatorisk arbeidsmiljø, samt ergonomi. 

H 1 heldagssamling 13 

HMS-kurs for lærlinger: Arbeidsmiljø, 
verneombudsrollen og vernetjenesten. Innføring i 
HMS-regelverk og rutiner ved UiB. 

H 1 heldagssamling 12 

I møte med livstruende vold V/H E-læring 24 

Introduksjonskurs for nytilsatte V/H E-læring (NO/EN) 71/154 

Introduction course for international employees V/H 5 kurs 87 

Opplæring i CIM – 1 til 1 opplæring H Webinar 15 

Kurs i HMS-risikovurdering og SJA V Dagskurs (NO/EN) 
20/10 

Kurs i praktisk brannslukking H 
3 kurs NO)/1 kurs 
(EN) 

180 

Paying tax in Norway V/H 20 online seminar 97 

Regelverk for arbeidsmiljø V/H E-læring 95 

Seniorkurs H 2- 2-dagerskurs 80 

Sosiale og kulturelle arrangement for nytilsatte 
internasjonale medarbeidere 

V/H 
3 meet and greet. 
1 x holiday 
gathering 

53 

Understanding Norway H 1 samling  20 

Utreiseseminar (2) V/H Online kurs 77 

Utviklingstid: Hvordan kan musikk gi oss en stemme 
når vi trenger å bli hørt? 

H Webinar 50+ 

Working with Norwegians V/H 1 Dagskurs 12 

For 
verneombud 

Grunnopplæring HMS for verneombud V 
40-timerskurs (6 
kursdager) 

62 

For ansatte 
innen 
risikofylt 
arbeid 

Kjemikalieregisteret (WorkplaceSafety), digitale 
opplæringer 

H 2 webinar  100 

Kurs i førstehjelp, Felt/tokt V 1 kurs 8 

Laboratoriekurs for nytilsatte / HSE at the lab, new 
employees 

V/H E-læring (NO/EN) 44/52 
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Kurs i håndtering av farlig avfall H halvdagskurs 23 

Kurs i personlig verneutstyr - hansker V 2 halve dager 60 

Kurs i personlig verneutstyr - åndedrettsvern, 
hørselvern, m.m. 

H Halvdagskurs 36 

Strålevern H 
3-dagerskurs med 
eksamen 

17 

Strålevern / Radiation Protection V/H E-læring (NO/EN) 30/14 


