
• EU Horizon finansiert forskningsprosjekt som i løpet av 
prosjektperioden på 5 år ønsker å forske på langtidseffekten av 
musikkterapi i rusfeltet. 

• Mål: «The FALCO project aims to reduce the individual and 
societal burden of disease arising from SUD and related
comorbid conditions (mental health) and sequelae (social and 
medical consequences) in a diverse group of people across a 
wide range of age (from adolescents to older adults), gender, 
socioeconomic, and cultural background».

• Stor RCT-studie: 20 partnere (leda av NORCE), 600 deltakere i 7 
land (Norge, Østerrike, Spania, Italia, Israel, Polen, Sveits), 24 
arbeidspakker, prosjektperiode 2025-2029.  Budsjett er 9 mil 
euro, tilsvarende ca. 105 millioner norske kroner.



I arbeidspakke 16-18, user and stakeholder 
involvement, er hovedmålet å fasilitere for 
brukermedvirkning gjennom heile FALCO 
prosjektet

1. Etablere EAG – Ekspert Rådgivende organ – skal komme med innspill 
og råd til FALCO prosjektet. Representasjon fra brukere og 
stakeholders, forskere, praktikere og policy experts. 

2. Etablere LAGs – Lokale Rådgivende organ. Støtte opp partnere for å 
etablere lokallag i de ulike EU landene, sørge for brei sammensetting 
med hensyn til kulturell bakgrunn, språk, og sørge for at en tilpasser 
lokale forhold og er kultur sensitiv.

3. Forberede i samarbeid med EAG og LAG å utarbeide kurs for:1) å 
jobbe som brukar med erfaringskompetanse i rusfeltet, 2) å jobbe i 
forskingsprosjekt som brukar med erfaringskompetanse (f.eks. med 
bruker spør bruker metodikk), 3) å formidle og presentere på ulike 
arenaer (t.d. på konferanser, tidsskrift,  o.l.). 

4. Etablere dedikert web side for user/stakeholders som del av FALCOs
web side.



Organisering

• WP



FALCO 
• Implementering av Local Advisory 

Group i andre land:
Kva er spesielt med vår organisering (med 
sterk brukerrepresentasjon);  kva kan 
overføres? 
• Kulturelle dimensjoner – ulike 

musikterapitradisjoner, ulike 
behandlingstradisjoner, ulike tradisjoner 
med hensyn til brukerperspektivet

• Tokenisme? Kun rådgivende organ



FALCO 
• Hva kan brukerstemmene bringe på 

bordet i FALCO-prosjektet?
Muligheter:

• Si fra - være vaktbikkje
• Bli hørt – være en stemme som blir 

tatt på alvor
Ulemper

• Ikkje forsvinne i det store 
konsortium sluket

• Språk er makt



FALCO 

Hvilke personlige erfaringer har vært 
viktig for din deltakelse i FALCO?
• Relasjonsbygging
• Recovery
• Fellesskap – står sammen
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