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Har fatt los pa nalene

Hundeliv. Veterinzer i Bergen, Thomas @yo,
melder om oppsving i akupunkturbehandling
av hundar.

—Hundeeigarar har fatt opp auga for denne
typen behandling, som ofte er betre enn ster-
ke medisinar, seier veterinaer Thomas @yo ved
AniCura Dyresykehus, Bergen Sor, i ei presse-
melding frd Tryg Forsikring.

Han er glad for at fleire og fleire hundeeiga-
rar no gnskjer & prgve akupunktur og fortel at
slik behandling, i mange tilfelle, er eit veldig

bra alternativ til sterke medisinar. ©NPK

Fann ubat i Byfjorden

Bergen. Forskarar spkte tysdag etter vraket av
ubaten Nautilus i Byfjorden i Bergen og fann
det pa 340 meters djup.

Nautilus blei bygd i 1917 av den amerikan-
ske marinen. 11931 gnskte den australske
eventyraren Sir Hubert Wilkins & bruka han til
& n& Nordpolen. Harald Sverdrup fra Geofysisk
institutt i Bergen var med som vitskapleg leiar.
D& ubaten kom tilbake til Bergen, omtalte
norsk presse toktet som mislykka. Ifglgje Pe-
dersen blei ubaten senka i Byfjorden fordi det

var dyrt & senda han tilbake til USA. ©NPK

Travelt: Jordmgdrene Nina Steffensen og Ragnhild Myrbeg (t.h.) pa vaktrommet ved fedetun B pa Akershus universitetssykehus. Flere fader sommerstid, men lavere
bemanning pa fadestuene gjgr arbeidsdagen svaert travel for jordmgdrene.
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Kritisk pa fedestuene

Sommeren er hgysesong pa

fodestuene, og lav bemanning gjar da-
gene ekstra travle for jordmeadrene. Jord-
morforeningen er bekymret.

- Vi har fatt bekymringsmeldin-
ger fra jordmedre som gruer seg
til 4 jobbe i sommer fordi det er
sa travelt. De foler de kommer til
kort ogikke far veert nok til stede
for kvinnene som fader, sier Kir-
sten Jegrgensen, politisk leder i
Jordmorforeningen.

Pa pauserommet til fedeavde-
lingen pa AhusiLerenskog, sitter
latteren lost blant jordmedrene
pajobb. Men Marry-Ann Hellan,
Ragnhild Myrbe og Nina Stef-
fensen legger ikke skjul pa at ar-
beidssituasjonen om sommeren
ikke erideell.

- Vimerker jo atbemanningen
erlavere. Vihar jomattethenvise
pasienter til andre sykehus fordi
viikke har hatt kapasitet her, sier

jordmor Ragnhild Myrbe.

De har forstaelse for at enkelte
kollegaer gruer segtil 4 jobbe om
sommeren.

- Det er nok mange som gruer
seg fordi de ikke vet hva de kan
forvente. «Hvai alle dager er det
som venter meg pa jobb i dag»,

tenker nok mange, sier Hellan,
seksjonsleder pafadeavdelingen.

Hellan understreker at uforut-
sigbarheter en del av jobben som
jordmor. Ungene kommer nar de
er klare, og dagene lar seg van-
skelig planlegge.

- Vi liker jo nar det skjer noe,
nar deter litt action, sier Hellan.

Faerre vikarer
Akkurat i sommersesongen er
det ulike faktorer som gjor at da-
genebli ekstratravle.

- Det vi merker spesielt na i

Tempo

«Det er knallhardt & métte
gj@re prioriteringer.»

Marry-Ann Hellan,
jordmor pa
Akershus universitetssykehus

sommer, er at deter feerre vikarer
enn tidligere. For har vi hentet
inn vikarer fra Danmark og Sve-
rige, men na er det feerre som vil
komme hit fordi arbeidsvilkare-
ne deres har blitt bedre hjemme,
sier Hellan.

Nar det da skal avvikles ferie,
blir bemanningen lavere, noe
som igjen gjor at de som er pa
jobb rett og slett ma jobbe mer.
Det gjor det utfordrende a dekke
allebehov.

Flere avvik

I januar sendte helseminister
Bent Hoie ut nye oppdragsdoku-
menter for de regionale helsefor-
etakene, som pala fodestuene a
dokumenterte at én jordmor ikke
har ansvar for mer enn én faden-
de. Dersom dette ikke er tilfelle,
ma avdelingen notere avvik.

- Det blir veldig mange avvik i
sommersesongen fordi vi rett og
slett ikke har kapasitet til & veere
hos kvinnen under hele den ak-

tive fodselen, forteller Hellan.

Hun tror flere kvinner ville
hatt jordmoren mer til stede un-
der fodselen, selv om det ikke er
medisinsk nedvendig.

-Deterknallhardt d matte gjo-
re prioriteringer, og ga nar kvin-
nen holder degigjen og sier «ikke
gé frameg», sier Hellan.

Bekymret for neste fodsel
Kirsten JorgenseniJordmorfore-
ningen er bekymret for at en dar-
ligfedselsopplevelse vil gjore mo-
drene engstelige for neste fadsel.

- Det a ligge alene kan gjore
de fadende redde, og det kan for-
plante seg videre til neste fadsel,
sier Jgrgensen.

Hun mener bemanningen ma
gkes, og at mindre fodestuer ikke
ma legges ned, noe som spesielt
ertilfelleidistriktene.

- De mindre jordmoravdelin-
gene og fodestuene kan avlaste
de store avdelingene, sier Jor-
gensen. ©NTB



